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МОЛОДЕЖЬ И РЕЛИГИЯ

Лидия Новикова, кандидат философских наук

1. Вводные замечания

Мощная трансформация общественного сознания конца 80-х – середины 90-х годов в странах бывшего СССР знаменовалась, в числе прочих, весьма примечательным феноменом, получившим название "религиозного ренессанса". Смысл его состоит в том, что исторически мгновенное крушение коммунистической идеологии повлекло за собой быстрый и массовый отход населения от обязательного прежде атеизма и соответствующий рост в обществе религиозных и прорелигиозных настроений. В частности, по данным московских социологов, доля верующих в составе населения России с 1991 по 1996 гг. выросла с 35% до 47%
. По нашим данным, аналогичная картина наблюдалась и в Беларуси: удельный вес лиц, считающих себя верующими в Бога, с 1994 по 1998 гг. повысился с 33% до 48%
.

Причин у этого явления, безусловно, много: заполнение возникшего идеологического вакуума, активизация деятельности церкви и многочисленных религиозных (в основном протестантских) проповедников, легализация определенной части верующих, которые прежде по разным соображениям не афишировали своих взглядов, радикальные изменения во взаимоотношениях государства и церкви, общества и религии, породившие своеобразную общественную моду на религиозную культуру и т.д.

Вместе с тем представляется, что одна из глубинных причин "религиозного возрождения" заключается в страхе мифологизированного тоталитарного сознания перед реальностью, с которой оно неизбежно должно столкнуться при разрушении основного структурирующего его мифа. Именно этот страх вызывает желание, не выходя за рамки мифологической схемы мышления, просто заменить один миф другим, типологически близким. В данном случае таковыми выступают христианский и коммунистический его варианты.

Одновременно острая потребность "осиротевшего" посткоммунистического сознания верить "хоть во что-нибудь" проявляется и в росте парарелигиозных (вера в гадания, порчу, переселение душ) и паранаучных (НЛО, астрология, экстрасенсы) верований. Причем самое парадоксальное, что этот рост наблюдается и среди верующих, хотя христианская догматика, как известно, отвергает суеверия как реликты дохристианских языческих культур.

Естественно предположить, что вышеперечисленные факторы по-разному воздействуют на сознание и поведение различных возрастных групп. Так, пожилым людям, подходящим к жизненному финишу, свойственно задумываться о конечных проблемах бытия, связанных с жизнью и смертью, на которые дает свои ответы религия. Не случайно именно эта группа всегда составляла и составляет сейчас существенную часть верующих (дело тут, конечно же, не в "пережитках капитализма" в сознании стариков). Люди среднего возраста, очевидно, ищут в религии и психологической компенсации за жизненные трудности (личная драма, смерть или болезнь близких и т.д.), и альтернативной – взамен утраченной – идеологической опоры.

2. Сколько верующих среди молодежи?

Существенно в ином положении оказывается молодежь. Ее социальный и жизненный опыт еще достаточно малы и, как правило, не связаны с тяжелыми утратами и воспоминаниями; ее сознание не обременено идеологическими штампами, а конечные проблемы бытия большинство ее представителей пока не волнуют. Как же строятся взаимоотношения нынешнего молодого поколения с религией и церковью? В какой степени те, кому от 18 до 30 лет, вовлечены в процесс "религиозного возрождения"? И в чем специфика их участия в нем? Попробуем дать некоторые ответы на эти вопросы, базируясь на материалах исследования, проведенного осенью 1998 г. Центром социологических и политических исследований БГУ при поддержке Фонда фундаментальных исследований НАН Беларуси. Опрос осуществлялся по репрезентативной республиканской выборке (1032 чел.). Кроме того, в целях усиления возможностей статистического анализа данных по основным конфессиональным группам в Минске дополнительно проведен опрос прихожан православной и католической церквей и протестантских общин (327 чел.).

Учитывая, что интересующая нас возрастная группа находится в активной фазе социализации, целесообразно разделить ее на две подгруппы: младшую (18-22 года) и старшую (23-30 лет). Первая находится в стадии поиска себя в основных сферах общественной жизни (профессиональной, семейной, духовной и т.д.), ее взгляды только формируются, а потому неустойчивы и подвержены разным внешним влияниям, "советский" жизненный опыт отсутствует полностью. Представители второй подгруппы находятся на следующей стадии – они "выстраивают себя" в профессии, семье, и т.д. Их мировоззрение более устойчиво и рефлексивно; их детство прошло в последние советские годы. Естественно предположить, что реакции на некоторые проблемы, связанные с религией, у этих двух групп будут различными. 

Итак, верующими в Бога себя считают около трети молодых людей (34.3%). Это несколько меньше, чем в следующей возрастной группе (31-45 лет) – 39.0%, и существенно меньше, чем в старших группах: доля верующих среди лиц в возрасте 46-60 лет составляет 51.5%, свыше 60 лет – 70.0%. Необходимо отметить, что среди молодежи обнаруживается наибольшее число тех, кто верит не в Бога, но в сверхъестественные силы (12.7% против 5-6% в других возрастных группах). Это носители так называемого квазирелигиозного сознания. Еще 38.3% относятся к группе "колеблющихся" – это люди, не способные однозначно определить свое отношение к вере. И, наконец, 14.7% молодых респондентов идентифицируют себя как неверующих.

3. Конфессиональная идентификация и культовое поведение молодых верующих

Разумеется, для характеристики религиозности недостаточно одной самооценки индивида. Традиционно в социологии в число основных признаков этого феномена, наряду с самоидентификацией, включается также определенная конфессиональная принадлежность и устойчивое культовое поведение (посещение богослужений, участие в совершении обрядов и таинств, знание религиозных текстов и молитв и т.д.).

Что касается конфессионального самоотождествления молодых верующих, здесь мы обнаружили следующую тенденцию (полученные данные требуют дополнительной проверки, поэтому конкретные цифры пока не приводятся): по сравнению с более старшими, 77% которых отождествляют себя с православием, 15% – с католицизмом и около 1% – с протестантизмом, молодежь чаще отказывается от православия в пользу протестантизма. Особенно это характерно для группы 23-30 лет. Представляется, что данный факт можно объяснить следующим образом. Известно, что православие, в отличие от католицизма и протестантизма, не имеет развернутой социальной доктрины, обосновывающей ценности демократии и прав человека. В силу этого православное вероучение объективно не совпадает с основным вектором современного общественного развития. Молодежь, как одна из наиболее продвинутых социальных групп, остро чувствует это несовпадение и предпочитает те христианские конфессии, ценности которых ориентированы на формирование наиболее соответствующего требованиям времени культурно-идеологического типа личности (табл. 1).
	
	Таблица 1
	

	
	Культовое поведение молодых верующих, %

	

	
	Варианты ответов
	18-22 года
	23-30 лет
	

	
	Посещаете ли вы богослужения?
	

	
	Да, регулярно
	26.0
	43.5
	

	
	Да, изредка
	62.5
	47.8
	

	
	Не посещаю
	11.5
	8.7
	

	
	Участвуете ли вы в совершении религиозных обрядов и таинств?
	

	
	Да, регулярно
	23.1
	46.7
	

	
	Да, изредка
	47.1
	38.0
	

	
	Не посещаю
	29.8
	15.2
	

	
	Знаете ли вы тексты молитв?
	

	
	Да
	69.2
	79.3
	

	
	Нет
	30.8
	20.7
	


Следует обратить внимание на то, что, хотя в старшей молодежной группе регулярно посещают богослужения и отправляют религиозные обряды менее половины опрошенных, культовое поведение этой группы верующих носит значительно более устойчивый характер по сравнению с младшей. 

Слабая институциализация религиозной веры может быть связана с рядом факторов: незнанием новообращенными требований церковной дисциплины, декларативным характером веры, конфессиональной спецификой. В частности, наиболее высоким уровнем дисциплины отличаются протестанты, а наименьшим – православные. В нашем исследовании в младшей молодежной группе, по сравнению со старшей, в 1.5 раза больше православных, и, наоборот, в старшей, по сравнению с младшей, вдвое больше протестантов. Возможно, именно этим обстоятельством, наряду с возрастными различиями, объясняется разница в культовом поведении этих групп верующей молодежи.

4. Зачем нужна религия молодежи?

Результаты исследования показывают, что религия и религиозная вера играют сегодня существенную роль в жизни молодых людей. Так, независимо от личной веры или неверия, две трети опрошенных считают, что религия нужна современному человеку, и лишь 7.3% думают иначе. Какие же функции призвана исполнять религия в жизни общества сегодня? В некоторой степени на этот вопрос отвечают данные табл. 2.
	
	Таблица 2
	

	
	"Функциональная" модель религии в сознании молодежи, %

	

	
	Зачем нужна религия современному человеку?
	18-22 года
	23-30 лет
	

	
	Религия способствует нравственному улучшению людей
	50.5
	54.3
	

	
	Религия помогает сохранить традиции и культуру народа, объединяет людей
	46.7
	38.3
	

	
	Религия помогает обрести смысл жизни
	24.3
	24.7
	

	
	Религия дает человеку утешение и смирение
	16.8
	21.0
	

	
	Религия помогает понять и объяснить этот мир
	15.0
	8.6
	


Как можно заметить, самыми главными функциями религии признаются нравственно-регулятивная и интегрирующая; она воспринимается в первую очередь как цементирующая основа национальной культуры и общественной нравственности, как воплощение традиции и преемственности. Одновременно в зависимости от возраста модифицируется функциональный "образ религии". Так, для самых юных несколько важнее интегрирующие и мировоззренческие возможности религии, для старших – ее нравственный и компенсаторно-психологический потенциал. Таким образом, отношение к религии в младшей группе (18-22 года) более рационалистично по сравнению со старшей (23-30 лет), а также всеми другими возрастными группами.

Но обратимся собственно к верующей части молодежи. У нее "функциональная" модель религии несколько отличается от среднестатистической. Наряду с нравственно-регулятивной (49.5%), основной функцией религии признается обретение посредством нее смысла жизни (42.8%), а ее интегрирующая роль отходит на задний план (27.3%). Иными словами, молодые верующие, в отличие от носителей других типов мировоззрения, чаще ищут в религии не то, что она может дать обществу, а то, в чем она способна помочь индивиду, личности. К религиозной вере обращается та часть молодежи, сознание которой достаточно многослойно и рефлексивно, для которой поиски смысла жизни являются органичной составляющей ее духовной активности. Это, разумеется, не означает, что любой духовный поиск такого рода заканчивается приходом в храм. Очевидно, здесь играет роль и специфика определенного душевного склада, и особенности личностного психотипа, и т.д.

5. Религиозное воспитание молодежи

Не в последнюю очередь имеют значение условия первичной социализации в семье. В частности, верующие родители могли и не давать религиозного воспитания своим детям, но создавать такую духовную атмосферу, которая бы сама подталкивала индивида к поиску себя именно в этом направлении. Действительно, полученные в ходе опроса результаты показывают, что у молодых верующих в 1.5 раза чаще, чем в среднем по выборке, являются верующими и родители, которые, в свою очередь, давали им в детстве религиозное воспитание, знакомили с религиозными текстами, водили на богослужение и т.д. (табл. 3).
	
	Таблица 3
	

	
	Религиозная социализация в семье, %

	

	
	Характеристики семьи
	В среднем по выборке
	В группе верующих
	

	
	
	18-22 года
	23-30 лет
	18-22 года
	23-30 лет
	

	
	Лица, родители которых 

верующие
	48.7
	39.7
	74.0
	60.9
	

	
	Лица, получившие в детстве 

религиозное образование 
	21.3
	16.4
	33.7
	33.7
	


Данные табл. 3 свидетельствуют о том, что, во-первых, никакого абсолютного господства атеизма в массовом сознании, в отличие от официальной пропаганды советской эпохи, не было. Родители наших респондентов – это послевоенные поколения 40-50-летних, целиком воспитанные на этой самой пропаганде; тем не менее, более 40% из них являются верующими (48.7% в группе 40-летних родителей и 39.7% в группе 50-летних).

Во-вторых, в младшей возрастной группе верующих родителей существенно больше, чем в старшей. Это, возможно, является эхом свободы совести, дарованной перестройкой.

В-третьих, менее половины верующих родителей дали своим детям религиозное воспитание, причем такое положение характерно и для верующей части молодежи. Обращает на себя внимание следующий факт: среди молодых верующих доля лиц, получивших в детстве религиозное воспитание, одинакова (33.7%) в обеих подгруппах. В то же время численность верующих родителей в младшей группе значительно выше. Возможно, это означает, что семья постепенно перестает выполнять функции хранителя и транслятора религиозных традиций, как это было во все времена, включая советские (так, в старших возрастных группах с ростом возраста монотонно увеличивается доля лиц, получивших в детстве религиозное воспитание).

Очевидно, что в силу данного обстоятельства значительная часть современной молодежи считает необходимым давать детям религиозное образование через систему соответствующих социальных институтов как обязательный или факультативный предмет в школе, в воскресных школах и т.д. 

6. Влияние религиозной веры на политико-экономические ценности молодежи

И, наконец, существует весьма важный вопрос о возможностях влияния религиозной веры на политические и экономические ценности индивида. Он возникает в связи с тем, что любая исторически сложившаяся религия обладает достаточно мощным идеологическим потенциалом и посредством характерной для нее ценностной системы формирует определенный культурно-идеологический тип. Доминирующей (по количеству приверженцев) конфессией в Беларуси является православие, представляющее нереформированную часть христианства. И хотя, как уже говорилось, молодежь на него ориентирована несколько меньше, чем другие возрастные группы, все равно среди молодых верующих большинство составляют православные – 43.9% (католиков – 8.2%, протестантов – 26.1% и 7.6% "христиан в целом").

Как показали результаты опроса, личная религиозность значительно влияет на представления молодежи о долге и ответственности каждого человека, как основном мотиве его деятельности (табл. 4). Если молодежь в целом настроена, прежде всего, на приватную жизнь и служение обществу (старшие более ориентированы только на свою семью, что связано с возрастными особенностями, поскольку в этот период люди, в основном, устраивают свою личную жизнь), то верующие связывают понятие долга, в первую очередь, со служением Богу и обществу. Причем ориентация на служение обществу у них выражена сильнее, чем у носителей других типов мировоззрения; в младшей возрастной группе она вообще является доминирующей; одновременно эгоистические мотивы обнаруживаются у молодых верующих значительно реже по сравнению с молодежью в целом.
	
	Таблица 4
	

	
	Связь религиозности с представлениями о личном долге, %
	

	
	В чем заключается долг и 

ответственность каждого человека? 

(возможно два варианта ответа)
	В среднем по выборке
	В группе верующих
	

	
	
	18-22 года
	23-30 лет
	18-22 года
	23-30 лет
	

	
	Человек должен жить для самого себя и своей семьи и больше никому ничем не обязан
	46.0
	54.3
	32.7
	29.3
	

	
	Человек должен служить обществу, людям
	42.7
	42.2
	54.8
	50.0
	

	
	Человек должен служить высшей справедливости, Богу
	19.3
	16.4
	43.3
	63.0
	

	
	Человек должен служить своей стране, государству
	13.3
	17.2
	12.5
	10.9
	

	
	Затрудняюсь ответить
	16.7
	13.8
	12.5
	9.8
	


Интересно, что этот высокий уровень социальности у верующих связан не с политическими, а с экономическими взглядами. Так, большинство молодежи, независимо от личной религиозности, выступает за политическую демократию и защиту прав человека (58.1% в среднем по выборке и 62.6% верующих), сторонниками авторитарного режима являются 19.3% и 14.3% соответственно. 

Вместе с тем экономические взгляды респондентов значительно дифференцируются их отношением к религии. Так, крайние позиции утопического характера (полностью плановая или полностью рыночная экономика) не связаны с религиозностью. В то же время на промежуточные модели смешанной экономики молодежь ориентирована различным образом: носители нерелигиозных типов мировоззрения чаще являются приверженцами смешанного типа экономики с преобладанием частной собственности, верующие – с преобладанием государственной. 

Таким образом, полученные данные позволяют сделать вывод о наличии определенного влияния культурно-идеологического стереотипа, продуцируемого православием, на ценностные ориентации верующих. Для них, в частности, характерно признание приоритета коммунального начала над индивидуальным и определенная инертность в хозяйственной деятельности, порождающая приверженность к государственному патернализму. Это влияние особенно четко прослеживается именно в молодежной группе, поскольку в более старших группах оно опосредуется возрастом респондентов и связанным с ним жизненным опытом.

Подводя итоги, следует подчеркнуть, что религия занимает сегодня значительное место в духовной жизни молодежи, и рост религиозности в этой возрастной группе скорее всего в ближайшие годы будет продолжаться. Однако, в отличие от старших поколений, в большинстве своем традиционно приверженных православию, молодежь все чаще ориентируется на протестантизм, вероучение и социальная доктрина которого более отвечают магистральному направлению развития цивилизации. Но станет ли "протестантская этика" доминирующим типом мировоззрения в последующих поколениях – покажет будущее. 
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