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ДЕВИАНТНОЕ ПОВЕДЕНИЕ МОЛОДЕЖИ

Анатолий Рубанов, доктор социологических наук

1. Основные типы девиации

Отличительная черта любого переходного общества – широкое распространение девиантного поведения, т.е. поведения, не соответствующего официальным, узаконенным социальным нормам. В решающей степени распространение девиантного поведения вызвано негативным или, как минимум, амбивалентным отношением большинства людей к этим нормам, что вызвано, главным образом, отсутствием у них возможности, поступая в соответствии с ними, реализовать свои насущные интересы, часто весьма умеренные потребности. Для характеристики такого состояния общества известный французский социолог Э. Дюркгейм ввел понятие "аномия"
.

Девиантность – характерная особенность массового поведения в нынешнем белорусском обществе. Особенно очевидна она среди молодежи. Для формирования адекватного представления о месте и, главное, последствиях широкого распространения девиантных форм поведения для будущего нужно уточнить, что такое девиантное (отклоняющееся) поведение. Прежде всего следует отказаться от преобладающей в научной литературе точки зрения, что девиантное поведение по своей природе исключительно деструктивно, асоциально. И признать тот факт, что оно же может быть источником новых форм поведения, влекущих за собой прогрессивные социальные изменения.

Беря пример с классика американской социологии Р. Мертона, в качестве особых форм девиантного поведения целесообразно, на наш взгляд, выделить нонконформистское поведение (отклонение по принципиальным соображениям) и аберрантное
 (уклоняющееся) поведение. Обе эти формы девиантности могут стать источником позитивных изменений. 

Различие между ними Р. Мертон проводил по трем параметрам. Во-первых, нонконформисты объявляют о своем несогласии с официальными нормами поведения открыто, часто с вызовом, демонстративно. Аберранты, напротив, стремятся избежать известности и публичного осуждения. Во-вторых, нонконформисты отрицают законность отвергаемых ими социальных норм. Аберранты в принципе признают законность нарушаемых ими норм, но считают такое нарушение приемлемым для себя. В-третьих, нонконформисты предлагают взамен существующих норм другие. Аберранты прежде всего стремятся избежать наказания
. Типичные нонконформисты – революционеры, оппозиционные политики радикального толка. Характерные примеры аберрантного поведения – уклонение от уплаты налогов и таможенных пошлин, хищение государственной собственности, незаконные валютные операции и т.п. 

В случае с аберрантами становление новых форм поведения начинается с отдельных нарушений тех норм, которые признаются чересчур строгими, не соответствующими реалиям жизни. Отклонения, которые оказываются достаточно эффективными, могут получить широкое распространение. Удачные аберранты становятся образцом для подражания. Часто возникает ситуация, когда старые нормы остаются в силе, но благодаря широким масштабам и длительной традиции их применения отклонения как бы приобретают законность. В конечном счете то, что раньше считалось отклонениями, воспринимается как норма, а то, что прежде было институционализировано, начинает восприниматься в качестве девиации, необычного поведения. 

Для полноты характеристики девиантного поведения наряду с нонконформистской и аберрантной формами следует принимать в расчет другие его разновидности, прежде всего делинквентное поведение, т.е. явно криминальные, преступные действия. Если аберрантное поведение можно назвать мягкой формой преступности, выражающейся в стремлении обойти закон, то делинквентное поведение – это его прямое нарушение, являющееся одновременно и грубым попранием универсальных принципов морали, общечеловеческих норм поведения. Все указанные формы девиантного поведения имеют существенное распространение среди белорусской молодежи. 

2. Нонконформистское и аберрантное поведение

Представителей нонконформистской ориентации поведения можно встретить в различных сферах общественной жизни, но чаще всего в политике. Среди них, в первую очередь, следует назвать активистов молодежных политических организаций, независимых профсоюзов, других общественных объединений, выступающих за кардинальное изменение существующего политического строя. По данным Центра социологических и политических исследований БГУ, 41.9% студентов и 35.4% подростков считают, что если действующие в обществе законы отстали и являются препятствием их можно обойти. 14.3% первых и 20.7% вторых признались, что лично им приходилось совершать поступки, которые подвергаются уголовному наказанию. 

Основная сфера распространения аберрантного поведения молодежи – экономика. Аберрантное поведение в этой сфере – прямой результат неприятия "правил игры", устанавливаемых здесь государством, отрицательного отношения к официальному курсу на приоритетную поддержку государственных предприятий и жесткое регулирование со стороны государства происходящих в обществе экономических процессов. Причем, как правило, это неприятие не является продуктом теоретических размышлений о неэффективности данной экономической политики. Обычно оно производно от личной жизненной ситуации молодого человека. Ведь сохраняя лояльность по отношению к проводимой государством политике, принимая диктуемые "правила игры", этот человек обречен на уровень жизни в пределах 30-40 долларового среднемесячного дохода. Это делает изначально невозможной реализацию молодежью своих потребностей, все еще весьма умеренных, но уже более высоких, чем у их предшественников. А неудовлетворенность порождает массовые действия в обход устанавливаемых государством "правил игры", широкое распространение аберрантного поведения в экономической сфере. На такое поведение молодежь, как правило, толкает не бедность сама по себе. Очевидно активное действие механизма относительной депривации, т.е. ощущения своей ущемленности, обделенности по сравнению с другими. Причем этими другими для молодых людей и подростков являются не только их более удачливые и богатые соотечественники. Это также их ровесники за рубежом. Ощутимое воздействие на сознание и поведение молодежи так называемого "демонстрационного эффекта", т.е. давления новых жизненных стандартов, идет как изнутри, так и извне страны.

Оценка молодыми людьми перспектив улучшения своего материального положения отчетливо проявилась в национальных опросах НИСЭПИ, так на вопрос "Сможете ли Вы, если захотите, открыть какое-либо свое дело и при этом добиться успеха?", утвердительно ответили только 11.3% опрошенных. Мотивировка их выбора была следующая: "можно было бы попробовать, да нет на это средств и негде их взять" – 36.6%; "у нас такие законы, бюрократические правила, налоги, что все равно ничего не выйдет" – 19.1%; "у нас такие власти, что все равно не дадут развернуться" – 13.2%. В этой связи понятны причины широкого распространения аберрантных форм экономического поведения: перепродажи товаров (в другой терминологии, спекуляции), нелегальных валютных операций, часто криминального, на грани закона "челночного бизнеса" и т.п. 

Эти и другие нелегальные или полулегальные способы улучшения своего материального состояния встречают одобрение не только со стороны тех, кто к ним прибегает сам. Вполне благосклонно относятся к ним окружающие. Так, если перепродажей вещей занимаются, по их собственному признанию, более четверти молодых людей, то считают этот вид заработка честным или скорее честным – 52.6%. Сугубо отрицательно к такому способу заработать относятся менее 20%. 65.8% признают справедливыми и поддерживают забастовки предпринимателей-"челноков" против повышения налогов. На вопрос "Осуждаете ли Вы людей, которые уклоняются от уплаты налогов?" утвердительно ответили 27.2% опрошенных, "скорее да, чем нет" – 20.7%, "скорее нет, чем да" – 28.6%, выбрали ответ "нет" – 23.1%. Как видим, и в данном случае приверженцы аберрантного поведения имеют, пусть и небольшой, но численный перевес, что вполне объяснимо при нынешнем уровне жизни.

Очевидна аберрантная форма поведения и в сфере политики, хотя здесь ее очертания более скрыты, латентны. Это, например, недоверие людей к официальным органам власти, игнорирование их начинаний, обращений, призывов, скептическое отношение к информации, исходящей от государственных СМИ и т.п. Аберрантизм в политике часто принимает форму уступчивого конформизма, т.е. сочетания внешне конформистских действий с личным несогласием с ними. В отличие от искреннего конформизма, эта его разновидность содержит в себе потенциал будущих достаточно быстрых и, на первый взгляд, весьма неожиданных изменений массового поведения. К аберрантам в политике относятся те молодые люди, кто, например, по принципиальным соображениям отказывается от участия в выборах, считая их нечестными, недемократичными и т.п. Судя по отношению к состоявшимся весной этого года выборам в местные органы власти, таких среди молодежи примерно 25-30%. 

Оценивая значение аберрантного поведения в жизни нашего общества, следует учитывать степень его укорененности в нем. А она более чем глубока. Объясняется это тем, что в недавней советской действительности число нонконформистов, т.е. открытых противников режима, было крайне незначительно. В решающей степени это связано с тем, что любое явное выступление против власти тогда подавлялось быстро и решительно. Поэтому основной формой выражения недовольства стала позиция аберрантизма. Проявлялась она по-разному, но, главным образом, в настойчивых попытках обмануть систему, достичь своих целей не в согласии с нею, а вопреки ей, уклонении от навязываемых ею социальных обязательств или, как максимум, ограничение имитацией их выполнения, небрежном отношении к государственной и общественной собственности, резком разрыве между сказанным и сделанным, отрицании официальных авторитетов и т.п. В экономической сфере "фига в кармане" дополнялась такими разнообразными видами аберрантного поведения как массовое "шабашничество", использование государственных средств производства в личных целях, мелкие хищения государственной собственности, извлечение так называемых нетрудовых доходов из продажи или перепродажи дефицитных товаров, другие формы легального или полулегального бизнеса. 

Таким образом, есть все основания для вывода о том, что аберрантное поведение – это традиционная для нашего общества форма выражения недовольства властью и ее действиями. Данную свою функцию оно продолжает выполнять и в наше время. Но эта его функция не является единственной. Посредством его происходит обучение больших масс людей, особенно молодежи, инициативе, свободе выбора, новым формам экономической деятельности. Эффект такого своеобразного обучения в советское время дал знать о себе в конце 80-х-начале 90-х гг., когда только в Беларуси сотни тысяч людей ушли, пусть иногда и под давлением жизненных обстоятельств, в частный бизнес.

3. Негативные типы девиации

До сих пор речь шла о тех формах девиантного поведения, которые являются одним из источников социальных нововведений. Однако есть и другие его разновидности. Результаты исследований, проведенных среди двух тысяч молодых минчан Минским научно-исследовательским институтом социально-политических и экономических проблем, показали, что по мнению молодых людей, наиболее распространенными видами девиантного поведения в их среде являются пьянство, наркомания в связке с токсикоманией, хулиганство, насилие над личностью подростка и проституция. 

Около 35% подростков и молодых людей, по их собственному признанию, часто (от нескольких раз в месяц до нескольких раз в неделю) употребляют спиртные напитки. Причем приобщаются к злоупотреблению спиртными напитками 16.9% в возрасте до 15 лет, 13.1% – в 15-17 лет, 15.3% – в 18-20, 2.2% – в 21-25, 3.3% – в 25-30 лет. Очевидны, таким образом, две основные тенденции. Во-первых, очень раннее приобщение большого числа детей к употреблению алкоголя. Апогея оно достигает уже в 13-14 лет. Во-вторых, завершение процесса приобщения к спиртному, в основном, по достижении 20-летнего возраста.

Новым социальным явлением стала для Беларуси наркомания. Ответы на вопрос "Употребляешь ли ты наркотики и как часто?" не всегда даются искренние. Тем не менее исследование позволило вполне определенно выявить две группы молодых людей, имеющих ту или иную степень наркотической зависимости. Это явные наркоманы и потенциальные наркоманы.

Число выявленных явных наркоманов, т.е. тех, кто признался, что употреблял наркотики неоднократно, составило 2.4%. Количество потенциальных наркоманов, т.е. тех, кто пробовал их один или несколько раз, – 17.3%. Юношей в той и другой группе оказалось примерно по 60%, соответственно девушек – по 40%. Приобщение к наркотикам особенно интенсивно происходит в школьном возрасте (13-17 лет). 

Другой вывод, который следует из полученных данных и конкретизирует первый, состоит в том, что наркомания молодеет и активное приобщение к ней начинается уже в 13-14 лет. Ведущий мотив первой пробы – любопытство. На втором месте стоит влияние окружающих, прежде всего приятельской компании и ее неформальных лидеров. На третьем месте – безделье, скука. На четвертом – неприятности в личной жизни, стремление забыть свои проблемы и на пятом – конфликты с родителями и учителями. Из числа попробовавших наркотики по статистике продолжают их употребление примерно каждый третий юноша и каждая четвертая девушка. 

Все опрошенные называют две основные, причем фактически равноценные причины втягивания в пьянство и формирования пристрастия к наркотикам. Во-первых, тяга к этим опасным привычкам развивается из-за отсутствия серьезных жизненных целей и интересов – пьют "от нечего делать". Особенно это касается как раз молодежи. Известный швейцарский психолог и психиатр В. Франкл говорил в этой связи о потере человеком смысла своей жизни как основополагающей причине возникающих в его поведении отклонений от нормы. Особенно выразительно потеря смысла проявляется в так называемых "воскресных неврозах", т.е. депрессии, охватывающей людей в выходные дни или во время отпуска, когда, освободившись от обязательств и забот рабочих дней, они вдруг осознают пустоту и бессмысленность своей жизни, а чаще просто-напросто сталкиваются с тем, что им нечего делать. И тогда выходные дни, отпуск или каникулы превращаются в многодневные пьяные загулы. Именно такой, по словам В. Франкла, экзистенциальный вакуум, т.е. утрата смысла существования, является важнейшей причиной распространения алкоголизма и юношеской преступности
. Анализ мироощущения молодых людей, проведенный в данном исследовании, подтверждает этот вывод. Вторая не менее существенная причина широкого распространения пристрастия к спиртным напиткам и наркотикам – обилие стрессовых ситуаций, их стремительный рост. 

Есть ли перспективы у борьбы против пьянства и наркомании в молодежной среде? Результаты исследования показывают, что такие перспективы есть и связаны они с негативным отношением подавляющей части молодых людей, иногда даже вопреки собственному поведению, к этим негативным явлениям, прежде всего наркомании. Примечательно, что многие молодые люди, испытывая ту или иную степень зависимости от спиртного и наркотических веществ, реально осознают их вред для здоровья. Большинство тех, кто все-таки употребляет алкоголь и наркотики, не являются убежденными, необратимыми алкоголиками или наркоманами, которые уже не поддаются лечебному и воспитательному воздействию.

Алкоголизация и наркозависимость, коснувшись значительной части подростков и молодых людей, привели к росту хулиганства и уголовных преступлений. Установлено, что каждый третий несовершеннолетний правонарушитель регулярно употребляет спиртное. Особую роль в развитии юношеской преступности играют дворовые и уличные компании подростков, в кругу которых чаще всего происходит распитие спиртного и употребление наркотических веществ. Эти группировки молодых людей находятся вне контроля со стороны взрослых, предоставлены сами себе и живут по своим собственным законам. Они объединяют примерно третью часть подростков, прежде всего из неблагополучных семей.

Несмотря на всю остроту материальных проблем, не они являются основной причиной значительного роста нарушений общепринятых норм поведения и закона. Именно ценностный, смысловой кризис, поразивший все общество, но особенно заметно отразившийся на мировоззрении молодежи, привел к потере интереса и отсутствию серьезных целей в жизни, росту эгоизма, агрессивности, различных видов девиантного поведения. Но даже девиантное поведение не следует оценивать однозначно. Такие его формы как нонконформистское и аберрантное поведение – это в значительной мере ответная реакция на несовершенство социальной системы, содержащая в себе определенный потенциал будущих позитивных изменений. Тем более что аберрантное поведение является традиционной для нашего общества формой выражения людьми своего недовольства действиями властей.
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